Couuanusauml Ha AeuaTta
BCSIKO 6666 CC paxxJia € OpeaAcCICHU 3aJ'IO>K6I/I 1 YCPTHU HA XapaKTEpa, KOUTO IMOCTCIIEHHO CC pas3rpbllaT U pa3BUBaT. OHIC B
IIBbPBUTE CU MECCUU HOBOPOJACHOTO KOMYHUKHUPA 11O CHCIII/I(l)I/I‘IeH Ha4YUH C Maika cCuu 6ama CH. HCFOBI/IH IJj1a4, rykaHe,
PBKOMAaxaHe, J0pU NPUTUXBAHCTO MPU I'YIIIKAHE, BCUYKO TOBA € BUJ pCaKIUA U MMOCIaHUC CIIPAMO OKOJIHUS CBST. HGTGTO
nmopacTBa, uBa BPpEME 3a sACJIa WU I'paIluHa U POAUTCIIUTE YECTO CC MUTAT KAK 4€A0TO UM 1€ CC€ COLlMAIN31pPa B HOBATaA Cpela.
BCSIKO JACTE pearrpa pas3jiM4IHO B 3aBUCUMOCT OT XapaKTepa, Harjiacata Cu, Bb3pacTTa U TOBA, Ha KOCTO € CBUKHAJIO A0 TOIr'aBa.
COHI/IaJ'IHaTa My Cpclia B Haﬁ—paHHHTC roAuHU C€ OrpaHU4vaBa B CCMCﬁHI/IH 1 pOAHUHCKU KPBI'. Bcsnca Maiika uMa Ha6J’IIOZ[eHI/IH
1 MOXKC Ja MOTBBbPAU, KaK OIIEC OT 6666 JCTECTO 71 pcarupa 1no CHCHI/I(bI/I‘{eH HAaYWH Ha pa3jiIM4YHUTE XOpa.
IICTGTO CC Y41 Ha KOMYHHKalUs U cCOUaIn3anus 1o MoJecjiia Ha CBOUTC pOAUTCIIN. TO3I/I mpouec € U3KIIIOYUTCIIHO BAKCH U
npoAbJIKaBa €/1Ba JIM HE A0 CTApOCTTA. OT HEr0 3aBHMCHU KaK JIMYHOCTTA 1IC€ C€ BIIUIIC B pAa3JIMYHUTEC CPEAU U JOPU KaK LIC CC
peajin3unpa 1 i€ MOKaKE€ Bb3MOKHOCTUTE CH. ETO u Haﬁ-O606HIeH0 €TaluTe, Mpe3 KOUTO MHUHABA ACTETO B COUATIU3alUATa
cu:
Ot 12 1o 18 mecena
Hp€3 I’bpBaTa roguHa (I)OKYC”I)T B pa3BUTUCTO € HACOYCH T'JIaBHO KbM (I)I/ISI/I‘{eCKOTO Pa3BUTUC, KATO XBAIllAHETO Ha NPEAMETH U
MMPOXOKAAHETO. Ha6J’IIOI[aBaT CC KPpAaTK MOMCHTH Ha 3auI'paBaHC C Xopara OT 06KpT>>K€HI/IeTO, HO Haﬁ—ﬂK)6HMPIS[T O6CKT Ha
BHUMAHUETO CHU OCTaBaT MaMa U TaTe. Hpe3 BTOpAaTa roauHa 063}16 CTaBa BBIIPOC 3a 1O-O0CHh3HATA KOMYHHKAUA 1 HACOYCHO
BHUMAHHUEC U J'IIO60HI/ITCTBO KBbM IIO3HATHU U HECIIO3HATH. Beqe HCKa Ja pasriexkaa cpeaara, B KOSATO JKHUBCC, KAKTO U HABCAKDBIC
KBbACTO € BOACHO OT POAUTCIIUTC CH. TO‘IHO B TO3U IEpHO/J 3a1104YBa U O(i)OpMiIHCTO Ha pEUYCBUTC CHOC06HOCTI/I, KOHUTO TO
YiipaxxHsBa ¢ XopaTa OKOJIO 0666 CH. HHKOﬁ JcHa €a No-CpaMeIKIIMBU U HC pearupar CliOHTaHHO IIPpU KOHTAKT, a IO-CKOPO
CsAKall ¢ ToA03pCHUC. TOBa HEC 6I/IBa Ja TC PUTCCHABA, 3allI0TO € CPHUO/J OT PA3BUTHUECTO MY, KOfITO e OTMHHE.
Cera € BpEMETO, KOIraTo ACTCTO TH LIC 3alIOYHE Jla CC paJiBa HAa KOMIIAHUATA HAa APYTrU J€la U 1€ TbPCHU KOHTAKT C TAX. TO
MOKEC IMPOCTO Aa CU C€AU 3a€AHO C APYro ACTEC U J1a CHU UI'PaAT 110 OTACITHO WX 3a€AHO, BAXKHOTO €, Y€ MAJIKOTO € B I€TCKa
KOMIIaHU U IIPUBUKBA KbM BPBbCTHUIIU. TOBa (§ ,HO6’I>p MpexXo/J KbM 3alIOYBAHC Ha ACJIa UJIK ACTCKA Ir'paarHa.
B TO3U NEPHUOJ HAKOU ACHa MOT'aT Ja pa3dBUAT arpeCus CupsaMo APYTU, a r'u yaApsAT WK AbpIiaTt. TOBa IIaK € 4aCT OT TAXHOTO
Ppa3BUTHEC, 10 TO3U HAYWH MIPOBEPABAT I'PAHULIATEC B TIOBEACHUECTO CU U Hp06BaT KO€ € IO0ITyCTUMO, KAKTO U PECAKIIUUTC Ha
APYroTo ACTE. HOHS[KOFa € HAa4YMH Jia CU IpOoABABAT U CMOLIUUTC. Ba)KHOTO € TU J1a OTpaHUYUIN TE3U U3ABU 663 Ja ImoKas3sBall s
W 1a BUKaII.
Ot 19 10 25 mecena
Ha Ta3u Bb3PACT ACTCTO BEYC AKTUBHO CU KOMYHUKHPA C OKOJIHUTC, HO BE€4Y€ BMCCTO MaMa Haﬁ—npeﬂnoanaHaTa KOMIIaHUA
06I/IKHOBCHO ca Ipyrure acna. TO CC y4HU Ha colraIn3anund 4pe3 KOMYHHUKaNUATA CU C TAX, MAJIKUTE U3TPAKIAAT OTHOLICHUS
o MCKIYy CH, HS[KOI71 CC ONMTBAT Aa JOMUHHUPAT HAA APYTUTC. 3ar[0qBa pa3MsHa Ha UT'PpAvYKU, KapaHUIU 3a TAX, U3MUCJICHU
HUI'PU — BCUYKO TOBa € 4aCT OT KOMYHUKaAIIUATA, A€HaTa Ce y4uaT Ja U3rpaxzaart BPpb3KHu, Ja CC CT)06pa3$IBaT C IPYTUTE OKOJIO TAX
" ga OCbhb3HaBAT, Y€ TCXHUTC JKCJIaHHA HC Ca CIMHCTBCHUTC Ha CBCTA. HHKOI/I Jiela Ha Ta3u Bb3pacT, a U MaJIKO I1IO-KbCHO,
MHOTO ABbpiKAT Aa NpUBJINYAT IIOCTOAHHO BHUMAHUCTO HA BB3PACTHUTC. 3aTOBa KOoraTro 1e ce C’L6I/IpaT, 06I/IKHOBCHO JCETETO
IIpaB1u BCEBB3MOKHU HOMEPA, 3a J1a MIPUBJICUC IMOTJIICAUTE UM, 1OPU U 6€J'H/I. Z[pyrn II'bK pa3BUBaT HeO6H‘IaI>iHa CpaMEKIIMBOCT
B HA4YaJIOTO, ITOCJIC CMCHAT HACTPOCHUCTO CH. BCI/I‘{KO TOBa € HOPMAJIHO U € BPECMCHHO CbCTOSTHUC. He HaCPIJ'IBafI JCTETO Aa
KOMYHUKHPA C TIX, aKO TO HC HUCKaA. CaMO e mMposaBU UHTCPEC, KOraTo Ha6epe CMCJIOCT 3a TOBaA. BCC I1IaK € ,H06p€ Ja HE T'O0
n30JIMpalil, KOrato BU UABAT I'OCTHU U Aa I'0 cpeuiall rno-4€CTo ¢ pOAHUHU U HPUATCIIN. Xy6aBo € ICTCTO J1a CBUKBA OT IIO-paHO
C Apyru Xopa, ToBa HIC YJICCHU CHOCO6HOCTI/IT€ MYy 3a KOMYHHUKaNus.
Ot 25 no 35 mecena
I[GTCTO BCYC MMa U3rpaJicHU 3a4aTbliU HAa CTCPCOTHUIIN 3a KOMYHUKAIIUA U pa3BHBa CHCIII/I(bI/I‘{HO TpaleO OTHOLLICHUEC KbM
XOpaTa, KOUTO BHXKJa pCAOBHO. Xy6aBo € IOCTCTICHHO Ja BbBCIKKAAI HAKOU HABUIIU, KATO HAIIPUMEDP a Ka3Ba ,,3ﬂpaBeI7[” 501051

,,an”, KaK J1a C€ IbPKU Ha MacCa U KakK J1a yBaKaBa IO-Bb3PACTHUTC HAIIPUMEDP.



Te Bce olie HIMAT U3rpaJieHa eMOIMOHAIIHA MPEICHKA B OTHOIICHHUSTA CH U TIOHSKOTa MPEMHHABAT IPAHUIIATA HA THPIUMOTO
C 11eJ1 J1a TIPUBJIEKAT BHUMAHUE WK TIPOCTO Ja ce noriesst. He pearupaii psi3ko, HAIBTCTBAN IO C ThPIIEHHUE U BHUMAHHE,
00SICHU My MPAaBUIIHOTO TTOBEJICHUE C TIOMOIITA Ha IPUMEPH OT MMPUKA3HU repou JapedeM. Mrparta € OCHOBHUSI METO/]T 32
yuene. He e 3ary0ena kay3a Jia y4HIll TOJIKOBa MaJIKO JIeTe Ha MaHuepH. MosKell Jia BbBE/Ielll ¢ MHOTO ThpIICHHE Haii-
enemenTapaute. [I0CTENEeHHO I1e HaJArpaKaalll HaJ| TSX.

B nerckara rpaaguna

MaJskoTo ChbKPOBHIIE Bede MMa [0-TPAiiHO YCTAHOBEHH HABHIM Ha oOlIyBaHe. MoXke J1a pearupa 1o pasjinueH HauuH Ipu
rornajiane B HoBara cpejia. Hsikou ena TpyaHo CBUKBAT, IPYTH OT pa3 3all04uBaT UIPUTE C OCTAHAIIMTE U HE CE PUTECHSBAT.
Che curypHOCT 00ade e IMoJIe3HO Ja MOIIOMOTHEI COIHaIi3auaTa My KaTo ro csdepert ¢ apyru aena. To TpsiOBa 1a ce
HaMHUpPa eKETHEBHO B KOMIIAHUSITA HA BPHCTHUIIUTE CU. B JieTckara rpajinHa fenara ce yuaT MHOTro Obp30, Thil KaTo riieiaT
npuMepa Ha APYruTe U HaydaBaT HOBHU IIPABMIIA OT MeIaro3uTe. 3aToBa e Mo-100pe Ja XO/1 Ha JIETCKa rPpajinHa, BMECTO Jia o

riaenar 6adu U JeTeriieJauku.
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